PODSTAWA PROGRAMOWA
HISTORIA

Il etap edukacyjny (gimnazjum)

Cele ksztatcenia — wymagania ogolne
I. Chronologia historyczna.

Uczen sytuuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w czasie oraz porzadkuje je i
ustala zwigzki poprzedzania, rownoczesnosci i nastepstwa; dostrzega zmiany w zyciu
spotecznym oraz ciggtos¢ w rozwoju kulturowym i cywilizacyjnym.

II. Analiza i interpretacja historyczna.

Uczen wyszukuje oraz pordéwnuje informacje pozyskane z roSnych zrédet i formutuje
wnioski; dostrzega w narracji historycznej warstwe  informacyjng, wyjasniajgcg i
oceniajgcyg; wyjasnia zwigzki przyczynowo-skutkowe analizowanych wydarzen, zjawisk i
procesow historycznych; wyjasnia znaczenie poznawania przesztosci dla rozumienia
Swiata wspétczesnego.

[ll. Tworzenie narracji historycznej.

Uczen tworzy narracje historyczng, integrujgc informacje pozyskane z réznych zrédet,
tworzy krétkie wypowiedzi: plan, notatke, rozprawke, prezentacje; przedstawia argumenty
uzasadniajgce wtasne stanowisko.

Tredci nauczania — wymagania szczegotowe

1. Najdawniejsze dzieje cztowieka. Uczen:

1) poréwnuje koczowniczy tryb Sycia z osiadtym i opisuje skutki przyjecia przez cztowieka
trybu osiadtego;

2) wyjasnia zaleznosci pomiedzy sSrodowiskiem geograficznym a warunkami Zzycia
cztowieka.

2. Cywilizacje Bliskiego Wschodu. Uczen:

1) lokalizuje w czasie i przestrzeni cywilizacje staroSytnej Mezopotamii i Egiptu;
2) charakteryzuje strukture

spoteczenstwa i system wierzen

w Egipcie;

3) wyjasnia znaczenie pisma i prawa w procesie powstawania panstw;

4) rozpoznaje typy pisma wyksztatcone na terenie Mezopotamii i Egiptu.

3. Starozytny lzrael.
Uczen:
1) charakteryzuje podstawowe symbole i gtdwne zasady judaizmu;

2) wyjasnia réznice pomiedzy politeizmem a monoteizmem, odwotujgc sie do przyktadow.

4. Cywilizacja grecka.



Uczen:

1) wyjasnia wptyw $rodowiska geograficznego na gospodarke i rozwoj polityczny
starozytnej Greciji;

2) umiejscawia w czasie i poréwnuje system sprawowania wtadzy oraz organizacje
spoteczenstwa w Sparcie i Atenach peryklejskich;

3) charakteryzuje czynniki integrujgce starozytnych Grekow — jezyk, system wierzen, teatr
oraz igrzyska olimpijskie.

5. Cywilizacja rzymska.

Uczen:

1) umiejscawia w czasie i charakteryzuje system sprawowania wladzy oraz organizacje
spoteczenstwa w Rzymie republikanskim i cesarstwie;

2) wyjasnia przyczyny i wskazuje skutki ekspansji Rzymu, opisujgc postawy Rzymian
wobec niewolnikdéw i ludow podbitych;

3) podaje przyktady wptywu kultury greckiej na kulture rzymska;

4) rozroznia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku starozytnego panstwa
rzymskiego.

6. Dziedzictwo antyku.

Uczen:

1) charakteryzuje najwazniejsze osiggniecia kultury materialnej i duchowej antycznego
Swiata w réznych dziedzinach: filozofii, nauce, architekturze, sztuce, literaturze;

2) podaje przyktady osiggnie¢ cywilizacyjnych antyku, ktére majg wptyw na cywilizacje
wspotczesng.

7. Chrzescijanstwo.

Uczen:
1) umiejscawia w czasie i przestrzeni narodziny i rozprzestrzenianie sie chrzescijanstwa;
2) wskazuje przyczyny i przyktady przesladowania chrzescijan w panstwie rzymskim.

8. Arabowie i Swiat islamski.

Uczen:

1) umiejscawia w czasie i przestrzeni kierunki i zasieg podbojow arabskich;

2) opisuje podstawowe zasady i symbole islamu;

3) wyjasnia role Arabow w przekazywaniu dorobku kulturowego pomiedzy Wschodem a
Zachodem.

9. Poczatki cywilizacji zachodniego chrzescijanstwa. Uczen:

1) umiejscawia w czasie i przestrzeni monarchie Karola Wielkiego, Panstwo Koscielne
oraz Cesarstwo w Europie Zachodniej;

2) charakteryzuje dziatalnos¢ Karola Wielkiego i wyjasnia, na czym polegat renesans
karolinski;

3) charakteryzuje gtéwne idee uniwersalnego cesarstwa Ottona lll;

4) opisuje relacje pomiedzy wtadzg cesarskg a papieskg w X-XI| w.

10. Bizancjum i Kosciot wschodni.



Uczen:

1) lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie;

2) charakteryzuje role Bizancjum jako kontynuatora cesarstwa rzymskiego i rozpoznaje
osiggniecia kultury bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka);

3) wyjasnia przyczyny i skutki roztamu w Kosciele w XI w.

11. Spoteczenstwo Sredniowiecznej Europy.

Uczen:

1) rozpoznaje typowe instytucje systemu lennego;

2) wyjasnia pojecie stanu i charakteryzuje podziaty spoteczne w Sredniowieczu;

3) charakteryzuje funkcje gospodarcze, polityczne i kulturowe miast w Sredniowieczu.

12. Kultura materialna i duchowa tacinskiej Europy.

Uczen:

1) wyjasnia kulturotworczg role Kosciota w dziedzinie nauki, architektury, sztuki i zycia
codziennego Sredniowiecznego spoteczenstwa,;

2) poréwnuje gtdwne elementy kultury rycerskiej i kultury miejskiej;

3) rozpoznaje zabytki kultury Sredniowiecza, wskazujgc réznice pomiedzy stylem
romanskim a stylem gotyckim, z uwzglednieniem przyktadow z wiasnego regionu.

13. Polska pierwszych Piastow.

Uczen:

1) sytuuje w czasie i przestrzeni panstwo pierwszych Piastow;

2) wskazuje, na przyktadzie panstwa pierwszych Piastow, charakterystyczne cechy
monarchii patrymonialnej;

3) wyjasnia okolicznosci przyjecia chrztu przez Piastéw oraz nastepstwa kulturowe,
spoteczne i polityczne chrystianizacji Polski;

4) ocenia dokonania pierwszych Piastow w dziedzinie polityki, gospodarki i kultury.

14. Polska dzielnicowa i zjednoczona.

Uczen:

1) sytuuje w czasie i przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;

2) opisuje postanowienia statutu Bolestawa Krzywoustego;

3) porzadkuje i sytuuje w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-
krzyzackimi w epoce Piastow;

4) opisuje zmiany spoteczno-gospodarcze w epoce rozbicia dzielnicowego i dostrzega
zwigzki pomiedzy rozwojem ruchu osadniczego a ozywieniem gospodarczym;

5) ocenia dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej (system
obronny, urbanizacja kraju, prawo, nauka) oraz w polityce zagranicznej;

6) charakteryzuje zmiany struktury spoteczno-wyznaniowej Krélestwa Polskiego po
przytgczeniu ziem ruskich.

15. Polska w dobie unii z Litwa.

Uczen:

1) wyjasnia przyczyny i ocenia nastepstwa unii Polski z Litwg;

2) porzadkuje i sytuuje w czasie najwaSniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-
krzyzackimi w epoce Jagiellonow;



3) charakteryzuje rozwdj uprawnien stanu szlacheckiego.
16. Wielkie odkrycia geograficzne.

Uczen:

1) sytuuje w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy,
Ferdynanda Magellana oraz sytuuje w przestrzeni posiadtosci kolonialne Portugalii i
Hiszpanii;

2) ocenia wptyw odkry¢ geograficznych na Sycie spoteczno-gospodarcze i kulturowe
Europy oraz dla Nowego Swiata.

17. Humanizm i renesans.

Uczen:

1) wyjasnia zrodta rozwoju kultury renesansu oraz opisuje jej charakterystyczne cechy;

2) charakteryzuje najwieksze osiggniecia: Leonarda da Vinci, Michata Aniofa, Rafaela
Santi, Erazma z Rotterdamu, Mikotaja Kopernika i Galileusza;

3) ocenia role druku dla upowszechniania idei renesansu oraz rozwoju cywilizaciji
europejskie;.

18. Roztam w Kosciele zachodnim.

Uczen:

1) wymienia czynniki, ktére doprowadzity do roztamu w Kosciele zachodnim;

2) opisuje cele i charakteryzuje dziatalnos¢ Marcina Lutra i Jana Kalwina oraz przedstawia
okolicznosci powstania kosciota anglikanskiego;

3) wyjasnia cele zwotania soboru trydenckiego i wskazuje postanowienia stuzgce
wzmocnieniu katolicyzmu.

19. Polska i Litwa w czasach ostatnich Jagiellonow.

Uczen:

1) ocenia polityke zagraniczng ostatnich Jagiellonow;

2) przedstawia okolicznosci zawarcia unii realnej pomiedzy Polskg a Litwg i jej gtdwne
postanowienia oraz wskazuje na mapie terytorium Rzeczypospolitej Obojga Narodow;

3) charakteryzuje stosunki wyznaniowe w panstwie polsko-litewskim i wyjasnia ich
specyfike na tle europejskim;

4) przedstawia najwieksze osiggniecia pismiennictwa polskiego epoki renesansu,
uwzgledniajgc twérczo$¢ Mikotaja Reja, Jana Kochanowskiego, Andrzeja Frycza
Modrzewskiego;

5) rozpoznaje reprezentatywne obiekty sztuki renesansowej na ziemiach polskich ze
szczegolnym uwzglednieniem witasnego regionu.

20. Spoteczenstwo i ustréj Rzeczypospolitej Obojga Narodow.

Uczen:

1) wymienia instytucje ustrojowe demokracji szlacheckiej i charakteryzuje ich
kompetencje;

2) wyjasnia okolicznosci uchwalenia oraz gtéwne zatozenia konfederacji warszawskiej i
artykutow henrykowskich;

3) przedstawia zasady wolnej elekcji;

4) ocenia charakter zmian systemu polityczno-ustrojowego Rzeczypospolitej w XVII w.;



5) rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury baroku, odwotujgc sie do przyktadow
architektury i sztuki we wkasnym regionie.
21. Rzeczpospolita Obojga Naroddw i jej sgsiedzi w XVII w.

Uczen:

1) wyjasnia gtéwne przyczyny wojen Rzeczypospolitej ze Szwecjg, Turcjg i Rosjg;

2) wyjasnia przyczyny, cele i nastepstwa powstania Bohdana Chmielnickiego na Ukrainie;
3) ocenia spoteczno-gospodarcze i polityczne nastepstwa wojen w XVII w;

4) wyjasnia przyczyny i wskazuje przejawy kryzysu politycznego i spoteczno-
gospodarczego Rzeczypospolitej w Il potowie XVII w.

22. Formy panstwa nowozytnego.

Uczen:

1) charakteryzuje, na przyktadzie Francji Ludwika XIV, ustréj monarchii absolutnej;

2) wymienia, odwotujgc sie do przyktadu Anglii, gitbwne cechy monarchii parlamentarnej;

3) porownuje monarchie parlamentarng z monarchig absolutng, uwzgledniajgc zakres
witadzy monarszej, prawa i obowigzki poddanych, role instytucji stanowych (parlamentu);
4) wyjasnia, na czym polegata specyfika ustroju Rzeczypospolitej Obojga Narodoéw na tle
Europy.

23. Europa w XVIII w.

Uczen:

1) wymienia idee oswiecenia i rozpoznaje je w nauce, literaturze, architekturze i sztuce;

2) charakteryzuje zasade trojpodziatu wtadzy Monteskiusza i zasade umowy spotecznej
Rousseau;

3) poréwnuje reformy oswieceniowe wprowadzone w Prusach, Rosji i Austrii.

24. Rzeczpospolita Obojga Narodéw w XVIII w.

Uczen:

1) przedstawia przyczyny i przejawy kryzysu panstwa polskiego w czasach saskich;

2) wyjasnia zmiany potozenia miedzynarodowego Rzeczypospolitej w XVIII w.;

3) charakteryzuje projekty reform ustrojowych Stanistawa Konarskiego i Stanistawa
Leszczynskiego oraz dostrzega przejawy ozywienia w gospodarce i kulturze czaséw
saskich.

25. Bunt poddanych — wojna o niepodlegtos¢ Stanéw Zjednoczonych.

Uczen:

1) przedstawia przyczyny i nastepstwa wojny o niepodlegtosg;

2) ocenia wktad Polakéw w walke o niepodlegto$¢ Standéw Zjednoczonych;

3) wymienia gtéwne instytucje ustrojowe Stanéw Zjednoczonych i wyjasnia, w jaki sposob
konstytucja amerykanska realizowata w praktyce zasade trojpodziatu wiadzy.

26. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskie;.

Uczen:

1) przedstawia okolicznosci powstania, zadania i osiggniecia Komisji Edukacji Narodowej;
2) sytuuje w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja; wymienia
reformy Sejmu Wielkiego oraz postanowienia Konstytucji 3 maja;



3) wyjasnia okolicznosci zawigzania konfederacji targowickiej i ocenia jej nastepstwa;
4) rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego oswiecenia i charakteryzuje przyktady
sztuki okresu klasycyzmu z uwzglednieniem wtasnego regionu.

27. Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XVIII w.

Uczen:

1) sytuuje w czasie |, Il i lll rozbiér Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie zmiany
terytorialne po kazdym rozbiorze;

2) przedstawia cele i nastepstwa powstania kosciuszkowskiego;

3) rozroznia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku Rzeczypospolitej.

28. Rewolucja francuska.

Uczen:

1) wyjasnia gtéwne przyczyny rewolucji i ocenia jej skutki;

2) wskazuje charakterystyczne cechy dyktatury jakobinskiej;

3) opisuje gtdbwne zasady ideowe rewolucji francuskiej zawarte w Deklaracji Praw
Cztowieka i Obywatela.

29. Epoka napoleonska.

Uczen:

1) opisuje zmiany w Europie w okresie napoleonskim w zakresie stosunkéw spoteczno-
gospodarczych i politycznych;

2) wyjasnia okolicznosci utworzenia Legiondéw Polskich i Ksiestwa Warszawskiego oraz
opisuje cechy ustrojowe i terytorium Ksiestwa Warszawskiego;

3) ocenia polityke Napoleona wobec sprawy polskiej oraz postawe Polakéw wobec
Napoleona.

30. Europa po kongresie wiedenskim.

Uczen:

1) przedstawia zasady i postanowienia kongresu wiedenskiego, uwzgledniajgc jego
decyzje w sprawie polskiej;

2) wyjasnia gtébwne zatozenia idei liberalizmu, socjalizmu oraz idei narodowych w Europie
w | potowie XIX w.

31. Rozwdj cywilizacji przemystowe;j.

Uczen:

1) wymienia charakterystyczne cechy rewolucji przemystowej;

2) podaje przyktady pozytywnych i negatywnych skutkéw procesu uprzemystowienia, w
tym dla srodowiska naturalnego;

3) identyfikuje najwazniejsze wynalazki i odkrycia XIX w. oraz wyjasnia nastepstwa
ekonomiczne i spoteczne ich zastosowania;

4) opisuje zmiany w poziomie zycia réznych grup spotecznych w XIX w. na podstawie
zrodet pisanych, ikonograficznych i statystycznych.

32. Europa i swiat w XIX w.

Uczen:



1) opisuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;

2) dostrzega podobienstwa i réznice w procesie jednoczenia Wtoch i Niemiec;

3) wyjasnia przyczyny i sytuuje w przestrzeni kierunki oraz zasieg ekspansji kolonialne;
panstw europejskich w XIX w.;

4) ocenia pozytywne i negatywne skutki polityki kolonialnej z perspektywy europejskiej
oraz kolonizowanych spotecznosci i panstw.

33. Ziemie polskie po kongresie wiedenskim.

Uczen:

1) wskazuje na mapie nowy uktad granic panstw zaborczych na ziemiach polskich po
kongresie wiedenskim;

2) charakteryzuje ustroj Krélestwa Polskiego;

3) ocenia osiggniecia Krolestwa Polskiego w gospodarce, kulturze i szkolnictwie.

34. Spoteczenstwo dawnej Rzeczypospolitej w okresie powstan narodowych.

Uczen:

1) sytuuje w czasie i przestrzeni powstanie listopadowe i powstanie styczniowe;

2) przedstawia przyczyny oraz poréwnuje przebieg i charakter powstan narodowych;

3) rozréznia bezposrednie i dtugofalowe nastepstwa powstanczych ruchéw narodowych;
4) charakteryzuje gtéwne nurty i postaci Wielkiej Emigracji.

35. Zycie pod zaborami.

Uczen:

1) wyjasnia cele i opisuje metody dziatan zaborcoéw wobec mieszkancow ziem dawnej
Rzeczypospolite;;

2) charakteryzuje i ocenia zréznicowane postawy spoteczenstwa wobec zaborcow;

3) porownuje warunki zycia spoteczenstwa w trzech zaborach w Il potowie XIX w.,
uwzgledniajgc mozliwosci prowadzenia dziatalnosci spotecznej i rozwoju narodowego;

4) przedstawia gtdwne nurty Sycia politycznego pod zaborami w koricu XIX w.

36. Europa i $wiat na przetomie XIX i XX w.

Uczen:

1) przedstawia skutki przewrotu technicznego i postepu cywilizacyjnego, w tym dla
Ssrodowiska naturalnego;

2) charakteryzuje przyczyny i nastepstwa procesu demokratyzacji zycia politycznego;

3) przedstawia nowe zjawiska kulturowe, w tym narodziny kultury masowej i przemiany
obyczajowe.

37. | wojna swiatowa i jej skutki.

Uczen:

1) wymienia gtdwne przyczyny narastania konfliktbw pomiedzy mocarstwami europejskimi
na przetomie XIX i XX w. oraz umiejscawia je na politycznej mapie swiata i Europy;

2) charakteryzuje specyfike dziatan wojennych, ze szczegdlnym uwzglednieniem nowych
srodkéw technicznych.

38. Rewolucje rosyjskie.



Uczen:

1) wyjasnia polityczne i spoteczno-gospodarcze przyczyny wybuchu rewolucji w Rosji w
1917 r,;

2) wyjasnia okolicznosci przejecia przez bolszewikow wtadzy w Rosji;

3) opisuje bezposrednie nastepstwa rewolucji lutowej i pazdziernikowej dla Rosji oraz
Europy;

4) charakteryzuje reakcje Europy na wydarzenia w Ros;ji.

39. Sprawa polska w | wojnie Swiatowe;.

Uczen:

1) charakteryzuje stosunek panstw zaborczych do sprawy polskiej oraz opisuje poglady
zwolennikow réznych orientacji politycznych;

2) ocenia wysitek zbrojny Polakow;
3) wyjasnia miedzynarodowe uwarunkowania sprawy polskiej.



